GAPRIC

GABINETE DE APOIO A PROGRAMAS INCLUIDOS NA COMUNIDADE
Surgiu em 2015, para dar resposta as necessidades de pessoas que
nao encontram apoios nas respostas existentes para as pessoas com
deficiéncia ou doenca mental incapacitante.

Este apoio é habitualmente solicitado por pessoas que, tendo
terminado as agdes de Formagao Profissional, ndo reinem condigdes
para aceder ao mercado de trabalho. No entanto, pretendem
continuar a ter ocupagdes na comunidade e n&o precisam, ou ndo
querem, um apoio do tipo que é disponibilizado pelo Centro de
Atividades Ocupacionais. Outra necessidade sentida era o apoio a
pessoas com pessoas com doenga mental cronica e incapacitante,
gue ndo encontravam respostas.
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A NOSSA MISSAO

A misséo do GAPRIC é promover a inclusao social de jovens e adultos
com deficiéncia e/ou doenga mental das areas de abrangéncia do
projeto e a melhoria da sua qualidade de vida, garantindo o acesso a
uma cidadania plena.

A NOSSA VISAO

Queremos que as pessoas apoiadas sejam agentes ativos na sua vida
quotidiana, contribuam para a vida familiar, frequentem espagos da
sua comunidade e desenvolvam atividades que sejam um contributo
para a comunidade.

Queremos que as pessoas apoiadas acedam a todos os servigos da
comunidade e beneficios sociais a que tém direito.

0S PRINCIPIOS, VALORES E CONVICGOES

EM QUE SE ANCORAM SAO, ENTRE OUTROS:

+ As pessoas apenas se realizam, enquanto cidadaos, pela
participagdo na sua comunidade.

« E possivel ajudar as pessoas com limitagdes a encontrarem um
estatuto relevante nas comunidades a que pertencem.

« As comunidades quando se sentem apoiadas s&o recetivas ao
estabelecimento de parcerias;

« Ter uma vida estruturada e ser valorizado pelos outros sao
elementos centrais da qualidade de vida.

DESTINATARIOS
Jovens e adultos com deficiéncia e/ou incapacidade que pretendam
ter uma participacdo na vida da comunidade.

FUNCIONAMENTO

Apods contacto com a equipa do GAPRIC, inicia-se um processo de
candidatura e avaliagao. E, depois, elaborado em conjunto com a
pessoa um Acordo de Apoio com as atividades que vao ao encontro
dos seus sonhos, interesses e necessidades.

CONCELHOS DE ABRANGENCIA
Oliveira de Frades
Sao Pedro do Sul
Vouzela

Tondela

Santa Comba Dao
Carregal do Sal
Mortagua

Castro Daire

Vila Nova de Paiva
Satao

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

« Atividades socialmente Uteis em contexto de trabalho;

+ Acompanhamento aos servigos da comunidade;

+ Apoio no acesso a beneficios sociais;

« Atividades de desenvolvimento pessoal, lazer, culturais e
desportivas.



